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時間上的安排

環境上的安排

時間安排無填, 2
10分, 4

6分, 2

7分, 4

8分, 12

9分, 12

4分, 1 5分, 1

環境安排無填, 2
10分, 2

9分, 6

8分, 16

7分, 6

6分, 6

P. 1 / 8

調查人數 : 38

Enneagram Breakthrough 激發潛能
19 Feb. - 21 Mar. 2009



Enneagram Breakthrough
激發潛能激發潛能激發潛能激發潛能

19 Feb. - 21 Mar. 2009

極不滿意          一般          極滿意
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整個課程資料的啟發性

整個課程內容的充實程度

啟發性無填, 2

10分, 6

9分, 17

8分, 11

7分, 2

充實程度無填, 2

10分, 5

9分, 17

8分, 10

7分, 3
6分, 1
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整個課程內容的實用程度

講者表達能力

實用程度無填, 2
10分, 5

9分, 13
8分, 14

7分, 4

表達能力無填, 2

10分, 17 9分, 15

8分, 4
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講者解答問題的能力

講者風格和態度

風格和態度無填, 2

10分, 13

9分, 17

8分, 6

解答問題的能力

8分, 7無填, 2

10分, 15

9分, 14
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最欣賞這個課程的地方是:
* 知多左每個性格的自在及受壓位。

* 生動，實在。

* 時間的安排，人版的分享，導師的使命感。

* 可以知道自己及別人獨特的性格。從而懂得與人相處及學會包容。

* 節奏輕快。

* 可以了解不同人的不同性格引發他們想發及行為。

* 它是一個很好的工具去認識自己及其他人，可以更好地與人溝通。

* Dorothy, your passion + heart cannot be copied.

* 增加理解和共融。

* 認識每個人都有不同的優點及能力。

* 讓我們明白自我的性格，從而去溶入社群裡，溝通上會有幫助。

* 清楚知道每人的性格是有優點和缺點加以啟發。

* 資料 + 理論多些，覺得有更多智慧要學。

* 人版分享更能幫助了解某一型的性格。

整個課程的評分

整個活動的評分無填, 2

10分, 6

9分, 19

8分, 11
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最欣賞這個課程的地方是（續）:
* 知多左每個性格的自在及受壓位。

* 深入淺出，活潑生動的講解，人版的演繹令我更能理解。

* 真，用心去教，分享。

* 了解自己，知道別人的性格，增加人際關係及處事方法。

* 單憑個人觀察力，經驗很難可以將性格有系統性分開，這個課程提供

了另一個了解別人的角度。

* 可令我了解自己，改善進步，包容體諒別人。

* 啟發不同人的性格有不同的好處。

* 有人版，令我們更容易理解每個性格的特徵。

* Dorothy's sense of humor.

* 人版分享。

* 在很強的學術基礎上加插很多講者的輔導經驗及人版的真實演述，

使學者從不同層次及角度了解這門學問，超好！！

* Dorothy 有清晰的區分，很多例子和例句說明。

* 夠Details，夠分明去分別每一種性格的不同之處，強處，弱處

及可改善的地方。

* 講者及有關人的＂心＂。

* 令到自己更加認識自己及認識別人，從而懂得原諒及了解。

* 導師對課程的了解。

* 更能把不同人種立體化，更深內呈現。

* 啟發性。

* 由淺入深，可以自己清楚知道自己的性格特色，可惜我miss 咗自己

性格的課。

* 導師很用心，資料很多，豐實，舉例很多。

* 可用這知識去了解自己及身邊的人。

* 可加深自我了解及了解身邊嘅人，多咗留意身邊嘅人行為及說話

藉此加深對人了解。
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這個課程啟發我作出以下的新行動:
* 放鬆自己及了解身邊各人有不同的性格，去體諒。

* 想。

* 包容不同性格的人。

* 懂得欣賞別人和自己。

* 多些了解自己。

* 可以明白及了解他們。

* 去探求自己的性格及身邊人的性格從而令溝通，工作，生活更愉快。

* Further learning enhancement/self-development,self-awareness

of weakness + hopefully change.

* 改善自己的缺點，多從別人觀點看世界。

* 學習看別人的優點。

* 從新自我的認識。

* 寫論文或寫書。

* 不停反思自己，包容＆諒解他人！

* 對人的行為理解多了，包容力提昇了。

* 自用檢討，幫助別人。

* 不會用同一種態度或待人方法去對待所有的人。

* 付出。

* 繼續研究九柱性格學。

* Self awareness + understanding + 包容。

* (1) Reinforce self improvement,(2) Further studies on published articles / books.

* 再次深入了解自己的性格，明白自己的強弱點的同時更明白身邊不同性格

的人，並深化與人相處之道。

* 對人有新的看法，更留意和尊重他人的感受，特別是與媽有更深入的溝通。

* 想多Ｄ了解此學問。

* 伸展自己的Repressed Center.

* Take action / Doing.

* 再深入發掘自己。

* 更能體諒別人，有新的方法面對其他性格的人。

* 多角度去看他人的獨特的性格。

* 對每個性格的認知和尊重唔同性格的人。

* 了解自己，了解別人。

* 改善自己的缺點。
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其他意見或回應：
* 多些給同學參與。

* 在過程中，幾混亂（對不同號碼都有相同之處，不容易分辨）

* 上課空間太細。

* 有些人版可能 Enneagram 的＂資歷＂淺，所以不是太能表達出深層的想法。

人版#1，6，7，非常欣賞，令我更深入了解！

* 對同一條問題，不同型號的人會如何反應及行動。

* 加多些改善人際之間的方法 (for 5號only)

* 有些人版答唔到問題。

對以下活動有興趣
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0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20自尊創高峰九柱性格學之性格變化(SubTypes)九柱性格學之致力幸福(關係)九柱性格學之因型施教(親子)九柱性格學之優越團隊(工作)九柱性格學之領袖培訓(培訓)九柱性格學之性格銷售(銷售)九柱性格學之管理思維(管理)九柱性格學之有效溝通(溝通)九柱性格學之任用賢能(人力資源)九柱性格學之導師培訓(培訓)九柱性格學之心理輔導(輔導)
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