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整個課程內容的實用程度

整個課程資料的啟發性
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講者的風格和態度

講者解答問題能力
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整體評分

7分, 1 

8分, 4 

9分, 11 
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我最欣賞這個課程的是：
* Practical. 

* 實用，有啟發性。

* 導師可以分享一些真實的例子。

* Examples of relationship conflicts. 

* With a lot of examples. Role play. 

* Practical way to apply enneagram in our daily life.

* Inspirational. 

* Cite with life example. 

* 啟發思維，希望自己可活學活用。

* 更加了解每個號碼的特徵。

* Dorothy的演講。

* How to apply enneagram in communication. 

* Good.

* 有啟發性，自我了解。

* The real life examples shared by the instructor and

classmates. Otherwise these concepts are too abstract to absorb or digest. 

* 深入淺出！

* 給各型號回應的方法。

* 透過活動(body)學習唔同No.嘅狀態。

* 講者Dorothy的精彩演繹。

* 清晰每個No.之間的溝通特色。

* Interactive sharing makes learing easy to understand. More 

encouragement to try and apply. 

整個課程啟發我作出以下的新行動：
* Reduce my anger when triggered. 

* 多點付出，少點抱怨，感恩。

* Evaluate the pinch point of partner. 

* To apply the communication method. 

* Use appropriate method to deal with different types. 

* Change attitude in life. 

* 完戰課程。

* 更加了解自己和他人。

* 特別留意自己溝通的缺點。
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整個課程啟發我作出以下的新行動：(續)
* 試用這些新方法。

* 應用feedback方法去與唔同人溝通，多點express自己嘅pinches. 

* 不斷practice,action,反思，自我檢討。

* 嘗試apply在日常生活。

* Review my interaction with various numbers and apply changes. 

其他意見或回應：
* 非常實用的課程。

* 希望講多D#7。

* 可prepare a matching bar chart for reference. 

* Could be more new information. 
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