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31st October - 01st November 2009

雙贏關係
Enneagram Connection

環境上的安排

時間上的安排

6分, 1 

7分, 3 8分, 5 

9分, 13 
10分, 5 

無填, 2 

7分, 2 
8分, 7 

9分, 13 10分, 5 

無填, 2 
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Enneagram Connection

極不滿意              一般                  極滿意
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整個課程內容的實用程度

整個課程資料的啟發性

7分, 2 8分, 10 

9分, 7 10分, 8 

無填, 2 

7分, 2 

8分, 7 

9分, 8 
10分, 10 

無填, 2 
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講者的風格和態度

講者解答問題能力

8分, 4 

9分, 6 

10分, 17 

無填, 2 

8分, 4 

9分, 13 
10分, 10 

無填, 2 
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整體評分

7分, 1 

8分, 5 

9分, 14 

10分, 7 

無填, 2 
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31st October - 01st November 2009

雙贏關係
Enneagram Connection

我最欣賞這個課程的是：
* 令學員更明白人有不同種類，同號亦有不同的地方，而且提供了面對的方法及

有效的溝通途徑，令我在人際關係上更有信心。

* 講者表達的內容充實，實在，原理清晰。

* 可以很實際的例子或個案來讓學員更易明白。

* Diagrams that summarised the essence of enneagram. 

* Attitude of the whole class. 

* 示範話語對待不同型號。

* 輕鬆，不沈悶而實用。

* 講者的知識、經驗及表達能力。

* 佷多互動的探討。

* 小組互動。

* 方便，舒適。

* 較多實際情況的應用。

* 講者表達能力。

* 能提供一些有效的方法去解決及了解溝通的問題。

* 有效的方法處理及解決衝突。

* Enhance the knowledge and skill to understand others. 

* Very informative, able to get to the point. 

* 具體例子。

* Group discussion. 

* 互動性，生動的演講。

* 親身參與，練習。

* 不同性格相處常見的問題。

整個課程啟發我作出以下的新行動：
* 要努力學習用"回應方法"及"解決問題的三角形"，使自己的人生在人際

關係上有不一樣的幸福。

* 重新思考每一個combination 的人的關係。

* 更要花時間去學習處理及面對自己的盲點。

* 應用、應用、應用。

* Express myself and let others awareness of what's impact and 

how it impact. 

* 調整溝通模式。

* 多運用positive outlook / emotional realness / competence. 
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31st October - 01st November 2009

雙贏關係
Enneagram Connection

整個課程啟發我作出以下的新行動：(續)
* 開始用課程學到的方法去溝通，相信這些提醒很有用。

* 再深入認識了解九型人格的學問及其應用。

* 如何對#9同事強化及鼓勵，以及對自己的心急作出調整。

* 更深入探討自己。

* 處理關係會從多角度去看事情及決定。

* 改善自己。

* 再多些了解enneagram有關的課程。

* 當第一次pinch出現時，學會即時處理而不會讓crunch累積。

* Put more focus in others. 

* 做多些practice.

* Improve my weakness. 

* 放下對別人的filters。

* 回家溫習一遍；當遇到關係問題時，會嘗試win-win方法，

加強互信及欣嘗對方。

其他意見或回應：
* 請考慮開辦 "Train the Trainer"班。

* 可以有些男女相處。

* 多兩課會更深入和練習多些，才能更入心去改變以往的舊有模式。

* 感謝Dorothy有效地引起我們的興趣及認識這學問，進而加深自我認識及改善

與人的溝通及關係。

* Exchange and exercises among participants. 

* 把整個課程分散多點時間去教，如每次4小時分個week會比較易吸收。

* 加多些不同性格相處的情況與小組討論。
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